
Mahlzeitendienste  

 
� Mahlzeitendienste sind auch bekannt als „Essen auf Rädern“ 
� sie bringen warme, altersgerechte Mahlzeiten nach Hause 
� je nach Auswahl liegen die Preise zwischen 4,00 und 6,60 Euro 

 
Verzeichnis der Mahlzeitendienste in Erlangen  
 
1. Arbeiter-Samariter-Bund RV Nürnberger Land e.V. 

„Essen auf Rädern“ 
Südring 3, 91207 Lauf a. d. Pegnitz 
Tel.: 09123 / 978734 oder 09132 / 2772 
E-Mail: essen@asblauf.de 
Internet: www.asblauf.de 
� Tiefkühl- oder Frischkost (Firma Apetito)  

 
2. Arbeiterwohlfahrt KV Erlangen-Höchstadt 

„Mittagsmenüservice“ 
Hertleinstr. 10, 91052 Erlangen 
Tel.: 09131 / 715320 
E-Mail: mms@awo-erlangen.de 
Internet: www.awo-erlangen.de 
� Tiefkühl- oder Frischkost (Firma Apetito oder Hofma nn)  

 
3. Bayerisches Rotes Kreuz KV Erlangen Höchstadt 

„Menüservice“ 
Henri-Dunant-Str. 4, 91058 Erlangen 
Tel.: 09131 / 1200410 
E-Mail: Lawaczeck@kverlangen-hoechstadt.brk.de 
Internet: www.brk-erlangen.de 
� Tiefkühl- oder Frischkost (Firma Apetito) 

 
4. Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 

„Menüservice“ 
Schenkstr. 166, 91052 Erlangen 
Tel.: 09131 / 90300 
E-Mail: erlangen@juh-bayern.de 
Internet: www.johanniter.de 
� Tiefkühl- oder Frischkost (Firma Apetito) 

 
5. Malteser Hilfsdienst gGmbH 

„Menüservice“ 
Hafenstr. 49, 90451 Nürnberg 
Tel.: 01801 / 302010 
E-Mail: sabine.heising@maltanet.de 
Internet: www.malteser.de 
� Tiefkühl- oder Frischkost (Firma Hofmann) 

 
 
 
Kontakt: 
Trägerunabhängige Pflegeberatung der Stadt Erlangen 
Julia Cramer (Dipl.-Psychogerontologin/Dipl.-Sozialpädagogin) 
Rathausplatz 1, 91052 Erlangen 
Zimmer: 434 / 4. OG 
Tel.: 09131 / 862329 
E-Mail: julia.cramer@stadt.erlangen.de 


