
Stationäre Mittagstische 

Eine gute Alternative zu den Mahlzeitendiensten ist das vielerorts vorhandene Angebot von 
Pflegeheimen und Altenbegegnungsstätten, am „stationären Mittagstisch“ teilzunehmen und 
dort in Gesellschaft zu essen. 
 
 

� Diakonie am Ohmplatz 
„Stationärer Mittagstisch“ 
Am Röthelheim 2, 91052 Erlangen 
Tel.09131 / 719290 
E-Mail: ohmplatz@diakonie-erlangen.de 
Internet: www.diakonie-erlangen.de 

� Preis: 5,88 € 
� Voranmeldung erwünscht 

 
� Katholische Kirchengemeinde Heilig Kreuz 

„Mittagstisch für Senioren“ 
im  Begegnungszentrum des Kultur- und Freizeitamtes der Stadt Erlangen 
Fröbelstr. 6, 91058 Erlangen 
Tel. 09131 / 716517 
Internet: www.begegnungszentrum-erlangen.de/senioren.htm 

� Preis: 4,50 € 
� Anmeldung am gleichen Tag von 8:00 bis 9:00 Uhr 

 
� Sozialzentrum der Arbeiterwohlfahrt 

„Stationärer Mittagstisch“ 
Büchenbacher Anlage 27, 91056 Erlangen 
Tel. 09131 / 3070 
E-Mail: awo.pflegeheim.erlangen@awo-ofr-mfr.de 
Internet: www.sozialzentrum.info 

� Preis: 4,35 € 
� Voranmeldung erwünscht 

 
� Tagesstätte Sprungbretter e.V. 

„Bistro Dreycedern –  Sprungbretter“ 
Altstädter Kirchplatz 6, 91054 Erlangen 
Tel. 09131 / 29246 
E-Mail: tagesstaette-sprungbretter@t-online.de 
Internet: www.sprungbretter-ev.de 

� Preis: ca. 5,40 € 
� ohne Voranmeldung 

 
 
 
 
 
 
Kontakt: 
Trägerunabhängige Pflegeberatung der Stadt Erlangen 
Julia Cramer (Dipl.-Psychogerontologin/Dipl.-Sozialpädagogin) 
Rathausplatz 1, 91052 Erlangen 
Zimmer: 434 / 4. OG 
Tel.: 09131 / 862329 
E-Mail: julia.cramer@stadt.erlangen.de 


